COVID-19 &%

ANIA T RUMBENG A MAAMMOAM

Ania dagiti sintomas ti COVID-19?

/

GURIGOR UYEK

NARIGAT TI AGANGES

®

e

NAKARO TI MARIKRIKNA

Kasano nga agwaras ti COVID-19?

Panaguyek ken Panagbaen

Nasinged a pannakipulapol, kas iti panagiggem wenno pannakilamano

Panangsagid kadagiti kontaminado a banag wenno rabaw ti banbanag ken

sakanto iggaman ti rupam

KABLAAWAN DAGITI TATTAO BABAEN TI
SHAKA imbes a makilamano, makiarakup,
wenno ag-kiss

KANAYON A BUGWAN DAGITI IMA kalpasan
a maiggaman dagiti banag iti publiko a lugar

BUGWAN DAGITI IMA Tl SABON KEN DANUM
ITI 20+ A SEGUNDO wenno agusar ti hand
sanitizer nga addaan nasurok 60% nga alcohol

LIKLIKAN NGA IGGAMAN Tl RUPAM,
nangruna no saan a nabugwan dagiti imam

AGPABAKUNA Tl BAKUNA TI TRANGKASO

NO AGSAKITKA, AGTALINAED ITI BALAY
KEN liklikan a makipulapol kadagiti tattao

AWAGAM Tl DOKTORMO no addaanka
kadagiti sintomas ken no iti panagkunam
ket naiyasidegka iti tao nga addaan ti virus

KALUBAM Tl NGIWATMO KEN AGONGMO
iti tissue wenno iti manggas ti badom no
aguyek wenno agbaenka, sakanto ibelleng
ti tissue idiay basuraan

NO MABALIN KET LIKLIKAN DAGITI
OKASYON WENNO PANAGU-URNONG TI
TATTAO nangruna no agtawenkan ti 60+
wenno addaanka ti sakit

PARA TI KANAYONAN NGA IMPORMASYON MAIPAPAN Tl COVID-19

AWAGAN 2-1-1
TEXT 877-275-6569

Get Connected. Get Help.™
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CHAT www.auw211.org
EMAIL info21l1@auw.org
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